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ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ 
 

Председатель Программного комитета:                    
 

Кан Сергей Людовикович - д.м.н., доцент, и. о. ректора ФГБОУ ВО 

«Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава России 

(Россия, г. Кемерово). 

 

Сопредседатели Программного комитета: 
 

Пьянзова Татьяна Владимировна - д.м.н., доцент, проректор по научной, 

лечебной работе и развитию регионального здравоохранения ФГБОУ ВО 

«Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава России 

(Россия, г. Кемерово). 

 

Помыткина Татьяна Евгеньевна - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово). 

 

Кувшинов Дмитрий Юрьевич - д.м.н., доцент, Ученый секретарь Ученого 

совета, заведующий кафедрой нормальной физиологии имени профессора Н.А. 

Барбараш ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный Медицинский 

университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово). 

 

Токарева Лариса Ивановна - главный областной специалист по первичной 

медико-санитарной помощи, заместитель главного врача по медицинской части 

ГАУЗ «Кемеровская клиническая районная Больница им Б.В. Батиевского» 

(Россия, г. Кемерово). 

 

Цой Ольга Андреевна -  специалист по паллиативной медицинской помощи МЗ 

Кузбасса, главный врач ГКУЗ Кузбасский хоспис (Россия, г. Кемерово). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА 

 

Помыткина Татьяна Евгеньевна -  д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

 медицинский университет» Минздрава России 

 

СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГОКОМИТЕТА 
 

Ласточкина Лилия Алексеевна -  к.м.н., доцент кафедры поликлинической 

терапии. ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России 

 

Полтавцева Ольга Владимировна -  к.м.н., доцент кафедры поликлинической 

терапии. ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России 

 

Шатрова Наталья Викторовна -  к.м.н., доцент кафедры поликлинической 

терапии. ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России 

 

Мозес Кира Борисовна -  старший преподаватель кафедры поликлинической 

терапии. ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России 

 

Яковлев Антон Сергеевич - ассистент кафедры психиатрии и наркологии. 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Россия, г. Кемерово). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время начала работы конференции: 

11:00 часов 

Место проведения конференции: 

Кемеровский государственный медицинский университет.  

Адрес: 650056, г. Кемерово, ул. Ворошилова 22. 

 



I Межрегиональная научно-практическая конференция 

молодых ученых и студентов с международным участием, 

приуроченная к 70-летнему Юбилею 

Кемеровского государственного медицинского университета 

«Первичная медико-санитарная помощь: 

современные аспекты» 

 
10.00- 11.00     РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

11.00-12.45                      ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ПЕРВИЧНОЙ  

МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ 
Председатели: Кан Сергей Людовикович, Пьянзова Татьяна Владимировна, Помыткина 

Татьяна Евгеньевна, Токарева Лариса Ивановна, Полтавцева Ольга Владимировна 

 

11:00 –11:15  

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ И ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ И НА 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОМ УЧАСТКЕ 

Токарева Лариса Ивановна 
г. Кемерово, Россия 

 

11:15 –11:30 

 ВЫЯВЛЕНИЕ И ДИАГНОСТИКА ТУБЕРКУЛЕЗА В ПРАКТИКЕ ВРАЧА 

ТЕРАПЕВТА 

Пьянзова Татьяна Владимировна 

г. Кемерово, Россия 

 

11:30 –11:45 

ПРЕИМУЩЕСТВА И НЕДОСТАТКИ ТЕЛЕМЕДИЦИНЫ 

Помыткина Татьяна Евгеньевна 
г. Кемерово, Россия 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

11:40 –12:00 

ТРАНСФОРМАЦИЯ КОМПЕТЕНТНОСТНОЙ МОДЕЛИ ВЫПУСКНИКА 

СПЕЦИАЛИТЕТА «ЛЕЧЕБНОЕДЕЛО» 

Исаков Леонид Константинович 
г.Кемерово, Россия 

 

12:00 –12:15 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПАЛЛИАТИВНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В 

КУЗБАССЕ    

Цой Ольга Андреевна 
г. Кемерово, Россия 

 

12.15-12.30                                       

ПЕРВИЧНЫЙ АМБУЛАТОРНЫЙ ПРИЕМ 
Полтавцева Ольга Владимировна 

г. Кемерово, Россия 
 

 

 
 

 

 

 

 



I Межрегиональная научно-практическая конференция 

молодых ученых и студентов с международным участием,  

приуроченная к 70-летнему Юбилею 

 Кемеровского государственного медицинского университета 

«Первичная медико-санитарная помощь: 

современные аспекты» 
 

 

Секция 1. Первичная профилактика основных хронических неинфекционных 

заболеваний (ХНИЗ) (факторы риска, ранняя доклиническая диагностика, 

вопросы формирования здорового образа жизни) 
Председатель – доктор медицинских наук, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии Помыткина Татьяна Евгеньевна 

 

 

ПРОФИЛАКТИКА ПИЕЛОНЕФРИТА, 

 ФОРМИРОВАНИЕ ЗОЖ НАСЕЛЕНИЯ. 

КАМЕНСКАЯ О.В., ПУГОЕВА А.А. 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель- д.м.н., доцент, зав. кафедрой Т.Е. Помыткина  

 

АНАЛИЗ ФАРМАКОЭКОНОМИЧЕСКИХ ЗАТРАТ НА  

СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫЕ ГРУППЫ ЗАБОЛЕВАНИЙ В РОССИИ 

ЗУБАЧ Е.А., ЛАРИОНОВА Т.В. 

Кафедра поликлинической терапии  

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель- д.м.н., доцент, зав. кафедрой Т.Е. Помыткина  

 

СОЦИАЛЬНЫЕ И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РИСКА ХРОНИЧЕСКИХ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ОБУЧАЮЩИХСЯ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ИВАШКЕВИЧ А.В 

Кафедра общей врачебной практики  

Институт профессионального образования 

Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова 

(Сеченовский университет) Москва, Россия 

Научные руководители - д.м.н., профессор Т.Е. Морозова; д.м.н. А.В. Волнухин 

 

РОЛЬ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ В ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ ХРОНИЧЕСКИХ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

АРЫКОВА Ю.Г., ЮДАЕВА А.В. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., доцент Т.Е. Помыткин 

 

ОТРАБОТКА ГИБКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ ВО ВНЕАУДИТОРНОМ ПРОСТРАНСТВЕ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА В ПРОЕКТЕ 

«ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ НАСЕЛЕНИЯ НСО» 

НАУРСБАЕВА М.О. 

Кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики 

Новосибирский государственный медицинский университет, Новосибирск, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., доцент А.А. Попова. 



ЗАКАЛИВАНИЕ КАК ЭЛЕМЕНТ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

ГАЗДИЕВА Д.К., ГАЗДИЕВ М.А. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ НА РАБОТОСПОСОБНОСТЬ  
ТОРОПОВА М. А., КОРЧАГИНА П. А. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ КАК КОМПОНЕНТ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

ШАПОЛОВА Ю.А., ХОЧИБОЕВА Д.В. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ХРОНИЧЕСКИХ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ: 

ОПЫТ И РЕКОМЕНДАЦИИ 
БУЗМАКОВА М.В., ДОЛМАТОВА В.Ю. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия  

Научный руководитель – к.м.н., доцент кафедры Н.В. Шатрова  

 

ГЕПАТОТОКСИЧНОСТЬ, ВЫЗВАННАЯ ПРИЕМОМ БАД  

КЛИМЕНКОВА А.В., ТАРАСОВА Д.В. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научные руководители – д.м.н., доцент Т. Е. Помыткина,  

к.м.н., доцент Н. В. Шатрова 

 

МОДИФИКАЦИЯ ОБРАЗА ЖИЗНИ КАК МЕТОД ПРОФИЛАКТИКИ 

АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ 

ГЕРАСИМОВ А.М., ТЕТЕРИН Г.А. 

Кафедра поликлинической терапии  

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия  

Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В. Шатрова  

 
ЗНАЧЕНИЕ АКТИВНОГО И ПАССИВНОГО КУРЕНИЯ КАК ФАКТОРА 
РИСКА СЕРДЕЧНО- СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ  

БАЕВ Т.А., ТУРАЕВ И.В.  

Кафедра поликлинической терапии  
Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия  
Научный руководитель-к.м.н., доцент Н.В. Шатрова  

 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ РОЗУВАСТАТИНА И АТОРВАСТАТИНА В 

ПРОФИЛАКТИКЕ ДИСЛИПИДЕМИИ 

АЕВ Е.С. БАЛАКЛАЙ Н.Е. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Л.А. Ласточкина 



ВОПРОСЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЭФФЕКТИВНОСТИ  

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ДОБАВОК  

СТРЕЛЬЧЕНКО Н.С. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В. Шатрова 

 

Секция 2. Диагностика и лечение ХНИЗ, вторичная профилактика  
Председатель – кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

поликлинической терапии Ласточкина Лилия Алексеевна 

 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ  

РАКА МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 

РЫЖОВА М.К., ПОЛЕЖАЕВА В.С. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово 

Научный руководитель - д.м.н., доцент Т.Е. Помыткина 

 

ОСОБЕННОСТИ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С 

БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМОЙ 

БЕЛОВА Д.Д., ОНИЩЕНКО С.С.  

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

ЛЕЧЕНИЕ БОЛЕВОГО СИНДРОМА  

В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

КАЗАКОВА А. Е. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ИДИОПАТИЧЕСКОЙ 

ТРОМБОЦИТОПЕНИЧЕСКОЙ ПУРПУРЫ 

ГОНЯЙКИНА Е.А. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В.Шатрова 

 

ДИНАМИКА ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ ПРИ 

ВКЛЮЧЕНИИ В ТЕРАПИЮ ДАПАГЛИФЛОЗИНА 

ЗАВЬЯЛОВА Е.Е., МУЛЕРОВА Е.З. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В. Шатрова 

 

АНТИТРОМБОЦИТАРНАЯ ТЕРАПИЯ КАК ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА 

ОСЛОЖНЕНИЙ САХАРНОГО ДИАБЕТА 

МЕДВЕДЕВА А.Д., ИГНАТЬЕВА Д.Д 

 Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В. Шатрова 

 



АНАЛИЗ РАБОТЫ ДНЕВНОГО СТАЦИОНАРА ПОЛИКЛИНИКИ 

 МИХАЛЬЦОВА О.Ю. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научные руководители – д.м.н., доцент Т. Е. Помыткина, к.м.н., доцент Н. В. Шатрова 

  

ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ И ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА БОЛЕЗНИ 

КОРОНАРНЫХ АРТЕРИЙ ПЕРЕСАЖЕННОГО СЕРДЦА 

ТЕТЕРИН Г.А., ГЕРАСИМОВ А.М. 

Кафедра поликлинической терапии  

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия  

Научный руководитель - к.м.н., доцент Н.В. Шатрова  

 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СИНДРОМА ПОЛИКИСТОЗНЫХ ЯИЧНИКОВ У 

ДЕВУШЕК РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА 

НЕКРАСОВА М.Н., ИВАНКО Д.А. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, РоссияНаучный 

руководитель – д.м.н., Т.Е. Помыткина 

 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПРЕПАРАТА  

САКУБИТРИЛ/ВАЛСАРТАН (ЮПЕРИО) 

АЕВ С.С. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Л.А. Ласточкина 

 

ВОЗМОЖНОСТИ ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ АТОРВАСТАТИНОМ У 

ПАЦИЕНТОВ С ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА 

БАКЫТБЕК М., ЖОМАРТКАНОВА Л.М., ЕРБОЛАТОВА А.Е., БАЙБУРОВА А.Б. 

Кафедра Фармакологии им д.м.н., проф. М.Н.Мусина, НАО Медицинский университет Семей, 

Казахстан 

Научный руководитель- PhD Махатова А.Р. 

 

ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ И ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА  

ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ  
МИШЕНИНА А.Д., ВЛАДИМИРОВА В.О. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровского государственного медицинского университета, г. Кемерово 

Научный руководитель - д.м.н., доцент Т.Е Помыткина 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ В УСЛОВИЯХ КАБИНЕТА 

БОЛЬНЫХ С ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ 

СЛЕСАРЕВА А.М. 

Кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики 

Новосибирский государственный медицинский университет, Новосибирск, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., С.Н. Шилов  

 

ПРОБЛЕМА СВОЕВРЕМЕННОЙ ДИАГНОСТИКИ АНЕМИИ  

СТРЕЛЬЧЕНКО Н.С. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 



Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В. Шатрова 

 

ИДИОПАТИЧЕСКАЯ ПОДАГРА: ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ В 

АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

ПЛАТОНОВА А.Е., ПЕШКИЧЕВА А.Д. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, г. Кемерово, Россия Научный 

руководитель – Мозес Кира Борисовна 

 

Секция 3. Вопросы деонтологии в амбулаторной практике 
Председатель – кандидат медицинских  наук, доцент кафедры 

поликлинической терапии Шатрова Наталья Викторовна 

 

КОМПЛАЕНТНОСТЬ В ПРАКТИКЕ АМБУЛАТОРНОГО ВРАЧА 

ТОКМАКОВА Л.А., ТИШАНИНОВА Е.О. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

ВОПРОСЫ ДЕОНТОЛОГИИ В ОТОШЕНИЯХ ВРАЧ - ПАЦИЕНТ  

ВЕСНИН Д.А. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель –  к.м.н., доцент Ласточкина Лилия Алексеевна 

 

ВОПРОСЫ ЭТИЧНОСТИ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ АУДИОФИКСАЦИИ НА 

ПРИЕМЕ У ВРАЧА В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

ДОВБЫШ Е.Р., ФИРСОВА Е.В. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., доцент Помыткина Т. Е. 

 

 

Секция 4. IT-технологии для врача и пациента 

Председатель – старший преподаватель кафедры поликлинической терапии Мозес Кира 

Борисовна 

 

 

СРАВНЕНИЕ РУЧНОГО ВВОДА ДАННЫХ И МЕДИЦИНСКИХ  

ИНФОРМАЦИОННЫХ СИСТЕМ 

МИШИН В.О., ПОПОВА Е.С. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., доцент Т.Е. Помыткина 

 

МЕДИЦИНСКИЕ МОБИЛЬНЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ В РОССИИ: ИХ ЗНАЧЕНИЕ В 

ЖИЗНИ ВРАЧЕЙ И ПАЦИЕНТОВ 

СЕРГЕЕВА А. Е., ПИЛЬЩИКОВА А. В. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет,  

Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В. Шатрова 

 



ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

НАБЛЮДЕНИИ ЗА ПАЦИЕНТАМИ С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

ДВАДЦАТОВА П.Н., ЧЕРЕПКОВСКАЯ М.В. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научные руководители – д.м.н., доцент Т. Е. Помыткина, к.м.н., доцент Н. В. Шатрова  

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НЕЙРОСЕТЕЙ ДЛЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАДАЧ В 

ПРАКТИКЕ ВРАЧА 

ГУЛЯ К.В. ШИПАЧЕВ А.Н. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., доцент Т.Е. Помыткина 

 

IT-ТЕХНОЛОГИИ В ПРОЦЕССНОМ ПОДХОДЕ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ 

КАЧЕСТВОМ НИИ КПССЗ 

САРДАРЯН А.С., КУЩ О.В. 

Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно- сосудистых  

заболеваний (НИИ КПССЗ), Кемерово, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., ведущий научный сотрудник О.В. Кущ 

 

СИСТЕМА ПОДДРЕЖКИ ПРИНЯТИЙ ВРАЧЕБНЫХ РЕШЕНИЙ 

 В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ  

СОЛНЦЕВА Е.О., АЗАРОВА Е.А 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровского государственного медицинского университета, г. Кемерово 

Научный руководитель – д.м.н., доцент Т.Е Помыткина 

 

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В ДИАГНОСТИКЕ: ВОЗМОЖНОСТИ 

 И ОГРАНИЧЕНИЯ 

ТАНЖОВ Д.М., САФИУЛИН И.Ф., ШАЧНЕВ Е.В. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово 

Научный руководитель - д.м.н., доцент Помыткина Т.Е 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I Межрегиональная научно-практическая конференция 

молодых ученых и студентов с международным участием,  

приуроченная к 70-летнему Юбилею 

 Кемеровского государственного медицинского университета 

«Первичная медико-санитарная помощь: 

современные аспекты» 
 

НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА: ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ 

РАБОТЫ 
 

 Секция 1. Первичная профилактика основных хронических неинфекционных 

заболеваний (ХНИЗ) (факторы риска, ранняя доклиническая диагностика, 

вопросы формирования здорового образа жизни) 
 

1 место:  
ИВАШКЕВИЧ  А.В 

СОЦИАЛЬНЫЕ И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РИСКА ХРОНИЧЕСКИХ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ОБУЧАЮЩИХСЯ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Кафедра общей врачебной практики  

Институт профессионального образования 

Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова 

(Сеченовский университет) Москва, Россия 

Научные руководители - д.м.н., профессор Т.Е. Морозова;  

д.м.н. А.В. Волнухин 

и  
НАУРСБАЕВА М.О. 

 ОТРАБОТКА ГИБКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ ВО ВНЕАУДИТОРНОМ ПРОСТРАНСТВЕ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА В ПРОЕКТЕ 

«ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ НАСЕЛЕНИЯ НСО» 

Кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики 

Новосибирский государственный медицинский университет, Новосибирск, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., доцент А.А. Попова 

 

2 место:  
ГАЗДИЕВА Д.К., ГАЗДИЕВ М.А. 

ЗАКАЛИВАНИЕ КАК ЭЛЕМЕНТ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ. 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

3 место:  
ТОРОПОВА М. А., КОРЧАГИНА П. А  

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ НА РАБОТОСПОСОБНОСТЬ. 
Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

 

 

 

 



 Секция 2. Диагностика и лечение ХНИЗ, вторичная профилактика  
 

 

 1место: 

БАКЫТБЕК М., ЖОМАРТКАНОВА Л.М., ЕРБОЛАТОВА А.Е., БАЙБУРОВА А.Б. 

ВОЗМОЖНОСТИ ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ АТОРВАСТАТИНОМ У 

ПАЦИЕНТОВ С ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА 

Кафедра Фармакологии им д.м.н., проф. М.Н.Мусина,  

НАО Медицинский университет Семей, Казахстан 

Научный руководитель- PhD Махатова А.Р. 

 

 2 место:  
СЛЕСАРЕВА А.М. 

 ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ В УСЛОВИЯХ 

КАБИНЕТА БОЛЬНЫХ С ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ. 

Кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики 

Новосибирский государственный медицинский университет, Новосибирск, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., С.Н. Шилов  

 

 3 место:  
ГОНЯЙКИНА Е.А. 

 КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ИДИОПАТИЧЕСКОЙ 

ТРОМБОЦИТОПЕНИЧЕСКОЙ ПУРПУРЫ 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В.Шатрова 

и 

ПЛАТОНОВА А.Е., ПЕШКИЧЕВА А.Д. 

ИДИОПАТИЧЕСКАЯ ПОДАГРА: ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ В 

АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, г. Кемерово, Россия Научный 

руководитель – Мозес Кира Борисовна 

 

 

 

 Секция 3. Вопросы деонтологии в амбулаторной практике 

 
1 место:  
ТОКМАКОВА Л.А., ТИШАНИНОВА Е.О. 

 КОМПЛАЕНТНОСТЬ В ПРАКТИКЕ АМБУЛАТОРНОГО ВРАЧА 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к. м. н. О.В. Полтавцева 

 

2 место:  

ДОВБЫШ Е.Р., ФИРСОВА Е.В. 

ВОПРОСЫ ЭТИЧНОСТИ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ АУДИОФИКСАЦИИ НА 

ПРИЕМЕ У ВРАЧА В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., доцент Помыткина Т. Е. 

 



3 место:  
ВЕСНИН Д.А. 

ВОПРОСЫ ДЕОНТОЛОГИИ В ОТОШЕНИЯХ ВРАЧ - ПАЦИЕНТ  

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель –  к.м.н., доцент Ласточкина Лилия Алексеевн 

  

 

Секция 4. IT-технологии для врача и пациента 

 

 
1 место:  
МИШИН В.О., ПОПОВА Е.С. 

 СРАВНЕНИЕ РУЧНОГО ВВОДА ДАННЫХ И МЕДИЦИНСКИХ  

ИНФОРМАЦИОННЫХ СИСТЕМ 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель – д.м.н., доцент Т.Е. Помыткина 

 

2 место:  

СОЛНЦЕВА Е.О., АЗАРОВА Е.А 

СИСТЕМА ПОДДРЕЖКИ ПРИНЯТИЙ ВРАЧЕБНЫХ РЕШЕНИЙ 

 В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ  

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровского государственного медицинского университета, г. Кемерово 

Научный руководитель – д.м.н., доцент Т.Е Помыткина 

 

3 место:  

ДВАДЦАТОВА П.Н., ЧЕРЕПКОВСКАЯ М.В. 

ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

НАБЛЮДЕНИИ ЗА ПАЦИЕНТАМИ С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научные руководители – д.м.н., доцент Т. Е. Помыткина, к.м.н., доцент Н. В. Шатрова  

и 

СЕРГЕЕВА А. Е., ПИЛЬЩИКОВА А. В. 

МЕДИЦИНСКИЕ МОБИЛЬНЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ В РОССИИ: ИХ ЗНАЧЕНИЕ В 

ЖИЗНИ ВРАЧЕЙ И ПАЦИЕНТОВ 

Кафедра поликлинической терапии 

Кемеровский государственный медицинский университет,  

Кемерово, Россия 

Научный руководитель – к.м.н., доцент Н.В. Шатрова 

 

 

 

 

 

 

 


